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egen Liebe auf den ersten

Blick ist man machtlos. Denn

unvorsichtigerweise hatte

Jacky Ponchon, ein befreunde-

ter Bergfiihrer, seit einiger
Zeit ein Foto in seiner Schutzhiitte hingen:
eine Luftaufnahme des Popocatepetl, den er
vor einiger Zeit zu Ful} bestiegen hatte. Wel-
chen Stimmungsumschwung der Anblick des
Fotos in den drei Bikomanen ausléste,
braucht nicht weiter erklirt zu werden,
schlieBlich wiirde unsere Geschichte dann
“Ein Velo fiir den Kili” heien - und das hol-
pert nun einmal auch auf franzésisch ziemlich
kraftig.

Die Sache war schlagartig und ohne
viel Herumgerede klar: Dort und nirgendwo
anders wiirden die drei biken, Afrika konnte
warten, Viva Mexico!

Und bei Jacky war man auch gleich an
der richtigen Adresse, um die nétigen Infor-
mationen iiber den schwarzen Basaligiganten
aus ihm herauszukitzeln, schlieBlich wollte
man, bei aller Verriicktheit, das Unternehmen
lebend iiberstehen.

Nach und nach nahm das Projekt die
Form einer phantastischen und noch nie per
Mountainbike realisierten Tour an: Die Uber-
querung des Amerikanischen Kontinents in
Ost-West-Richtung von Acapulco am Pazifik
nach Veracruz am Atlantik und, so nebenbei
im Voriibergehen, die Vulkankette mit dem
Popocatepetl als Hohepunkt. Insgesamt also
eine Reise von gut 2000 km!

. Quer durch den Kontinent

Gesagt, getan: Dominique Rolland,
Presseattachée von MBK-Motobekane ver-
mittelte ihnen die Adresse eines in Mexico
City lebenden Freundes, Pascal Vasseur, der
an Ort und Stelle zur Realisierung des Pro-
Jekts beitrug. Die Abreise der Expedition, die
natiirlich, wie sollte es auch anders sein “Un
Velo pour le Popo” getauft wurde, wurde fiir
Ende Dezember ins Auge gefafit, die Reise
selbst solte bis Ende Jinner 1990 dauern.

In Mexico City, der iibervilkerten und
unter immensen Skologischen Problemen lei-
denden Haupstadt angekommen, muBte
zunichst vor der lokalen Presse, die von Pas-
cal Vasseur schnell zusammengetrommelt
worden war, der obligate Medien-SpieBmten-
lauf durchgemacht werden. Nachdem die drei
Kumpane einige Tage durch die anarchische
Megalopolis flaniert waren, noch weit iiber
jenen Punkt hinaus, an dem sich sogar die
Taxis verirren, und nachdem man sogar, so
zwischendurch und um nicht einzurosten, die
grofie Sonnen- und Mondpyramide (etwa im
Format der dgyptischen Cheopspyramide!)
per Mountainbike heruntergeholpert war,
setzte sich der kleine VW-Bus schlieBlich in
Richtung Acapulco in Bewegung. An Bord:
Jean Miiller, Pierre-Louis Aliaga, verantwort-
lich fiir die Alpin-Technik, Pierre-Alain Ren-
fer, der die Bikes in seiner Obhut hatte, sowie
Laurence Authier und Barbara Wuthrich.
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In Acapulco, der wohl touristischsten
aller mexikanischen Stidte, in der luxuritser
Uberfluf und unvorstellbare Armut mit fiir
Westeuropier unfaBbarer Brutalitiit aufeinan-
derprallen, macht sich noch ein anderes
Extrem unangenehm bemerkbar: das unge-
wohnte Klima, extreme Luftfeuchtigkeit,
glilhende Sonne, der Kreislauf kommt ins
Taumeln, die Kleider kleben am Leib. Ein
kurzer Besuch bei den clavadistas , jenen
wahnwitzigen Tauchern, die sich fiir ein paar
Sous von 30m hohen Klippen stiirzen, und
die Expedition macht sich wieder auf den
Weg.

Drei Ménner und
ein Schneemann

Gliicklicherweise sorgt der Weg, der auf
Meeresnivean beginnt und iiber 5439m zum
Popocatepet] ansteigt, auf natiirliche Weise
fiir Stufen, die nétig sind, um sich allméhlich
an die Héhe zu akklimatisieren. Taxco liegt
bereits bei 2300m, als zweite Hauptetappe
folgt Puebla, bereits knapp am FuB des Popo-
catepetl. Die Anreise iiber die schlechten
Straen und Pisten erweist sich als schwierig
und vor allem, trotz des wenigen Verkehrs,
als nicht ungefihrlich. Die jeweilige StraBen-
seite zu erahnen, auf der einem die heran-
brausenden Klapper-Laster begegnen, ist
nimlich reine Gliickssache.

In Amecameca, dem letzten Dorf vor
dem Aufstieg, sehen sich die Biker endlich
den ersten Vorbergen des Popocatepetl
gegeniiber, dahinter ist undeutlich das Ziel:
der Gipfel, im ewigen Schnee von einem
majestitischen Heiligenschein umkrinzt.
Uber 26 anstrengende Kilometer steigen sie
von 2400 auf 3900 Hohenmeter nach Paso del
Cortez an und dann noch 6 Kilometer weiter,
bis zur Schutzhiitte von Tlamacas - komplett
leer, keine Gaskartuschen, kein Strom, vélli-
ge Abgeschiedenheit - scheinbar, Denn aus-
gerechnet an diesem Abend rollt eine ausge-
lassene Horde Mexikaner in ihrem Schrott-
mobil bis vor die Hiitte - um dort vor den ver-
dutzten Gringos einen Schneemann zu bauen,
den sie noch sorgfiltig mit einen Schal deko-
rieren, bevor sie sich nach vollbrachter Tat
stolz auf der Motorhaube zusammendringen
und wieder ins Tal zuriickreiten.

Der grofie Tag

Ein weiterer Tag ist noch nétig, um sich
an die Hohe und an die Kilte zu gewihnen -
trotz der gleienden Sonne. Zwei Maglich-
keiten bieten sich, den “Berg der raucht” zu
bezwingen: Die groBe Uberquerung von Las
Cruces oder der direkte Weg, genannt El
Ventilero. Der Untergrund ist iiberall dersel-
be: schwarzes Lavapulver, in 10 bis 15 cm
dicken Schichten und extrem schlecht befahr-
bar.

Nach erfolgter Akklimatisation startet
der erste Anstiegsversuch mit zwei Mountain-
bikes iiber Las Cruces. Sollte sich dieser als

Jede schiefe Ebene ist zum
Biken rechi, warum mnicht auch
einmal eine Pyramide?

unmoglich herausstellen, muf man die Bikes
eben iber die lange Staffel der Vorgebirge
tragen. Das Vorwirtskommen wird immer
miihsamer, auch wegen des stindig peit-
schenden Windes. SchlieBlich bleibt eines der
beiden Bikes in einer Schutzhiitte zuriick,
wiihrend das andere zerlegt so weit wie mdg-
lich bis zum Gipfel getragen werden muRB.
Die Last wird gleichmiBig auf die drei ver-
teilt und die Steigeisen werden angelegt, da
man in dem groben Sand, der die Abhiinge
des Vulkans bedeckt, kaum vorwirts kommit.
Bei 4900m, etwa vier Marschstunden von der
zweiten Schutzhiitte entfernt, miissen die drei
den Anstieg endgiiltig aufgeben, da Pierre-
Alain unter unertréiglichen Kopfschmerzen
leidet und extremen HeiBhunger entwickelt -
die schidlichen Auswirkungen der groBen
Hohe. Es wird immer schwieriger zu atmen.
und die kleinsten Bewegungen erfordern
immer qualvollere Anstrengungen. Nur mit
duBerst okonomischer Krafteinteilung und
einer langsamen, methodischen Gangweise ist
eine halbwegs normale Fortbewegung mie-
lich. Nach einem miihsamen Abstieg und
einer Nacht der Ertholung machen sich Pier=-
Louis und Jean nun mit den Ski auf den Weg
zum Gipfel.

5 Jinner: Aufstehen um 4.30 Uks :
AuBentemperatur -8°. Die beiden artackiomss
den Popocatepetl auf dem direkten. ahes
schwierigeren Weg. Nach sechs Stundes Ful
anstieg erreichen sie El Ventilero umd stehun
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gegen Mittag endlich am Gipfel. Der Blick
von diesem riesigen Krater von gut einem
Kilometer Durchmesser, dessen Grund von
einem friedlichen See bedeckt ist, ist atembe-
raubend: Vor ihnen liegen die verschneiten
Spitzen des Orizaba und des Ixtaccihuatl,
Vulkane in einer Umgebung von iiber 5000m
Héhe, und unter ihnen der 300m tiefe Krater
des Popocatepetl. Die leichten Rauchwolken
und ein durchdringender Schwefelgeruch
erinnern die beiden Abenteurer daran, daB es
sich hier immer noch um einen aktiven Vul-
kan handelt.

Nach einer Stunde der Erholung und der
Gliickseligkeit an diesem mérchenhaften und
einzigartigen Ort kehren Pierre-Louis und
Jean zu jener Stelle zuriick, an der sie ihre Ski
zuriickgelassen haben. Pierre-Louis nimmt
allein die Abfahrt von der windgeschiitzten
Nordseite in Angriff - 38° Neigung und ein
leicht eisiliberkrusteter Schnee bieten einen
unwiderstehlichen Leckerbissen fiir den
Extremsportler.

Nachdem sie dem nach und nach in der
Tiefe verschwindenden Pierre-Louis lange

zugesehen und sich iiber Funkgerit vergewis-
sert haben, dal er keinerlei Probleme hatte,
machen sich Pierre-Alain und Jean auf den

:
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Der Héohepunkt der Tour:
Die Abfahrt vom Gipfel des
Popocaiepetl.

Weg, um wieder zur Sidpiste zu gelangen.
Immer wieder stoBen sie auf kleine Kreuze,
die zur Erinnerung an die Verschollenen auf-
gestellt wurden. Nach 15 Stunden hat Pierre-
Alain sein Mountain-Bike wieder erreicht,
das vor zwei Tagen zuriickgelassen werden
muBte, und macht sich nun seinerseits daran,
die Abfahrt zu wagen, unter den Augen und
dem Kameraobjektiv von Jean. Sehr weit hin-
ten auf dem Bike sitzend, mit blockiertem
Hinterrad, rutscht und gleitet Pierre-Alain
iiber das leicht verschneite Gefille des Popo-
catepetl: ein wahres Bike-Ballett. Nach ein-
einhalb Stunden des Vergniigens und des
Gliicks erreicht er schlieBlich véllig eupho-
risch die Schutzhiitte. Champagner!

Rickkehr im Nebel

Aber die Expedition ist noch keines-
wegs zu Ende. Lockend steht der Pico de
Orizaba vor ihren Augen, ein altehrwiirdiger
Vulkan von 5700m Héhe, genau in der Mitte
des Nationalparks. Doch der Gipfel wird nie
erreicht, teils aus Kriftemangel, teils, weil
statt des schwachbriistigen VW-Busses
zumindest ein Allradfahrzeug zur Anfahrt
notig gewesen wiire.

So bleibt nichts anderes, als sich nach
Veracruz in Richtung Atlantischer Ozean auf-
zumachen.

Die Abfahrt fithrt nach und nach immer
tiefer in die iippige Vegetation und den @iber-
raschend dichten Nebel. Uberdies fithrt die
Route durch zahlreiche kleine Déorfchen -
ausreichend Gelegenheit zur grindlichen
Erforschung Mexikos, die lokale Gasirono-
mie und Berge von Tacos tun das thre. nm die
Expedition noch zu verlangsamen. vnd auch

Mitten in der imposanfen Kak-
teenlandschaft bei Acapulco.




Puebla: Prachtvoller
Fufl des Popocatepetl

Mexikanische Trach#:
Typischer Fall fir
Hosenklammern...

mexikanischer Kolonialstil am

bei den zahlreichen Festen und Billen, die
knapp nach der Jahreswende stattfinden, gibt
es kein Entrinnen fiir die verriickten Gringos
mit ihren komischen Fahrridern...

Doch plétzlich, bei der Ankunft in Ver-
acruz, ist aller Charme verflogen. Dieser tri-
ste, mit Raffinerien und Fabriken formlich
gespickte Hafen hat rein gar nichts von Inter-
esse zu bieten. Obendrein ist es Zeit fiir Jean.
nach Europa zuriickzukehren, wihrend seine
beiden Kompagnons es noch immer nicht las-
sen konnen: Noch ein Vulkan muf erklom-
men werden, diesmal der 4000m hohe Neva-
do de Toluca, und bei der Riickkehr nach
Mexico City kénnte man ja noch schnell die
olympische Rekord-Radrennbahn antesten. so
ganz nebenbei...

Eines ist bei den drei Franzosen jeden-
falls sicher: Eine Fortsetzung des wahnwitzi-
gen Unternehmens folgt. Wann und anf wel-
chem Kontinent?

Wer kann das schon wissen...

Ubersetzung: Nikolaus Prokop
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